
１．成長ホルモン適正使用推進委員会は成長ホルモン分泌不全性低身長症に対する新規のヒト
成長ホルモン治療適応判定依頼を適応判定基準に基づいて下記のようなフローチャートで
総合的に適応判定する。 

 

 

  

 

適応判定のフローチャート 
「成長ホルモン分泌不全性低身長症」 



２．成長ホルモン適正使用推進委員会は成長ホルモン分泌不全性低身長症に対する１年目の
継続のヒト成長ホルモン治療適応判定依頼を適応判定基準に基づいて下記のようなフロー
チャートで総合的に適応判定する。

治療1年目

骨年齢
日本人小児TW2法RUS法で、男子≦16.0歳、女子≦14.6歳
それ以外の測定法で、男子＜17歳、女子＜15歳

YES

NO

適応 不適応

（推奨文2 ＊ あり）

成長速度 ≧ 1.0cm/年

成長速度 ≧ 6.0cm/年

治療中1年間の成長速度と治療前1年間の
成長速度の差 ≧ 2.0cm/年

重篤な有害事象の発生の有無

重篤な有害事象の発生の有無

（推奨文2 ＊なし）

* 推奨文2：効果が不十分である可能性があることから、成長ホルモン分泌不全性低身長症としての
成長ホルモン治療の適応を再検討することを推奨します。

適応

NO

NO

NO

YES

YES

YES

YES(有)

YES(有)

NO(無)

NO(無)



3．成長ホルモン適正使用推進委員会は成長ホルモン分泌不全性低身長症に対する2年目以降の
継続のヒト成長ホルモン治療適応判定依頼を適応判定基準に基づいて下記のようなフロー
チャートで総合的に適応判定する。

治療2年目以降

（推奨文3 ＊ あり）（推奨文3 ＊なし）

* 推奨文3：成長ホルモン治療の効果が期待できないので、中止を積極的に検討することを推奨します。

骨年齢
日本人小児TW2法RUS法で、男子≦16.0歳、女子≦14.6歳
それ以外の測定法で、男子＜17歳、女子＜15歳

YES

NO

適応 不適応

治療中1年間の成長速度 ≧ 1.0cm/年

治療中1年間の成長速度 ≧ 2.0cm/年

重篤な有害事象の発生の有無

重篤な有害事象の発生の有無

適応

NO

NO

YES

YES

YES(有)

YES(有)

NO(無)

NO(無)
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